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Articolo 1

Tutti gli esseri umani nascono liberi ed eguali in dignità e diritti. Essi sono dotati di 

ragione di coscienza e devono agire gli uni verso gli altri in spirito di fratellanza.
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Articolo 3

Ogni individuo ha diritto alla vita, alla libertà ed alla sicurezza della propria persona.
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Articolo 4

Nessun individuo potrà essere tenuto in stato di schiavitù o di servitù; 
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Articolo 5

Nessun individuo potrà essere sottoposto a trattamento o punizioni crudeli, 

inumani o degradanti.
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Articolo 8

Ogni individuo ha diritto ad un’effettiva possibiltà di ricorso a competenti 

tribunali nazionali contro atti che violino i diritti fondamentali a lui riconosciuti 

dalla costituzione o dalla legge.
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Articolo 9

Nessun individuo potrà essere arbitrariamente arrestato, detenuto o esiliato.
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Articolo 11

1) Ogni individuo accusato di reato è presunto innocente sino a che la sua 

egli abbia avuto tutte le garanzie per la sua difesa.

2) Nessun individuo sarà condannato per un comportamento commissivo od 

omissivo che, al momento in cui sia stato perpetrato, non costituisse reato 

secondo il diritto interno o secondo il diritto internazionale. Non potrà del pari 

reato sia stato commesso.
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Articolo 16

1) Uomini e donne in età adatta hanno il diritto di sposarsi e di fondare una 

famiglia, senza alcuna limitazione di razza, cittadinanza o religione. Essi hanno 

eguali diritti riguardo al matrimonio, durante il matrimonio e all’atto del suo 

scioglimento.

2) Il matrimonio potrà essere concluso soltanto con il libero e pieno consenso 

dei futuri coniugi.

3) La famiglia è il nucleo naturale e fondamentale della società e ha diritto ad 
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Articolo 20

2) Nessuno può essere costretto a far parte di un’associazione.
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Articolo 22

nonchè alla realizzazione, attraverso lo sforzo nazionale e la cooperazione 

diritti economici, sociali e culturali indispensabili alla sua dignità ed al libero 

sviluppo della sua personalità.
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Articolo 23

1) Ogni individuo ha diritto al lavoro, alla libera scelta dell’impiego, a giuste e 

soddisfacenti condizioni di lavoro ed alla protezione contro la disoccupazione.

2) Ogni individuo, senza discriminazione, ha diritto ad eguale retribuzione per 

eguale lavoro.

che assicuri a lui stesso e alla sua famiglia un’esistenza conforme alla dignità 

umana ed integrata, se necessario, ad altri mezzi di protezione sociale.

4) Ogni individuo ha il diritto di fondare dei sindacati e di aderirvi per la difesa 

dei propri interessi.
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Articolo 24

Ogni individuo ha il diritto al riposo ed allo svago, comprendendo in ciò una 

ragionevole limitazione delle ore di lavoro e ferie periodiche retribuite.
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Articolo 25

salute e il benessere proprio e della sua famiglia, con particolare riguardo 

all’alimentazione, al vestiario, all’abitazione, e alle cure mediche e ai servizi 

sociali necessari, ed ha diritto alla sicurezza in caso di disoccupazione, malattia, 

invalidità vedovanza, vecchiaia o in ogni altro caso di perdita dei mezzi di 

sussistenza per circostanze indipendenti dalla sua volontà.

2) La maternità e l’infanzia hanno diritto a speciali cure ed assistenza. Tutti 

i bambini, nati nel matrimonio o fuori di esso, devono godere della stessa 

protezione sociale.



PICTURES ON HUMAN RIGHTS56

Articolo 27

1) Ogni individuo ha diritto di prendere parte liberamente alla vita culturale 

2) Ogni individuo ha diritto alla protezione degli interessi morali e materiali 

autore.
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Articolo 28

realizzati.
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Articolo 29

il libero e pieno sviluppo della sua personalità.

2) Nell’esercizio dei suoi diritti e delle sue libertà, ognuno deve essere sottoposto 

riconoscimento e il rispetto dei diritti e della libertà degli altri e per soddisfare 

le giuste esigenze della morale, dell’ordine pubblico e del benessere generale in 

una società democratica.
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Articolo 30

Nulla nella presente Dichiarazione può essere interpretato nel senso di impli-

di compiere un atto mirante alla distruzione dei diritti e delle libertà in essa 

enunciati.


